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תקציר:

הצד השני של הכאב מאיר את מצוקתם של גברים החיים עם אישה המתנהגת בכוחנות פוגענית,
מתעללת רגשית ולעיתים גם אלימה פיזית. הספר מבוסס על מקרים קליניים וידע מחקרי המראים

שבניגוד לדעה המקובלת, תוקפנות ואלימות מצד נשים לסוגן אינן תופעות שוליות אלא תופעה רווחת
בקרב זוגות רבים, הנעדרת כמעט כליל מהשיח על אלימות בין בני זוג. למרות שמדובר בנושא שנוי
במחלוקת, הטעון רגישות חברתית ומגדרית, מדובר בחלק ממשי ומהותי של בעיה רחבה המחייבת

הכרה והתייחסות על מנת להביא לצמצום תופעת האלימות במשפחה בכללותה. כספר מרחיב
תודעה הקורא תיגר על המבט השגור של יחסי הכוח בין זוגות הטרוסקסואלים במצבי קונפליקט,

הוא עשוי לשמש אנשי מקצוע מתחומי הטיפול הנפשי, וכך להרחיב את היכרותם עם דינמיקות זוגיות
הנוטות להיעדר מהשיח הטיפולי. כמו כן, בשפתו הנגישה הספר עשוי להציע מבט רפלקסיבי עבור

גברים ונשים הנכונים לבחון ביחד או לחוד היבטים כגון כוחנות, הפעלת לחץ, מניפולציה רגשית,
צמצום האחר ופוגענות פיזית ורגשית. במובן הזה, הצד השני של הכאב יכול לשמש כלי מניעתי

מפני יחסים זוגיים עכורים, ולסייע לקדם שיח מתחשב ומכיל יותר בין בני זוג. ד"ר בני ביילי הוא עובד
סוציאלי, איש טיפול וחבר סגל בחוג לקרימינולוגיה במכללה האקדמית גליל מערבי. תחומי המחקר
וההוראה שלו הם אלימות במשפחה, ילדים בסיכון, גבריות ואבהות. את דרכו הטיפולית החל לפני

למעלה מ-25 שנה בהוסטל שיקומי לגברים שהתנהגו באלימות כלפי בנות זוגם וילדיהם. לאורך חצי
יובל שנים של טיפול ומחקר נחשף המחבר לרב-ממדיות ולמורכבות המאפיינים יחסים משפחתיים

וזוגיים פוגעניים. הצד השני של הכאב מסכם את מחקריו ואת ניסיונו הטיפולי עם נשים שהתנהגו
בתוקפנות לסוגיה ביחס לגברים. -- מהכריכה האחורית
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