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על הספר: פיברומיאלגיה : אתגרים, התמודדות, טיפול וזכויות

מחברים: מחבר/ת: שינפלד, יהודה, מחבר/ת: עמיטל, הווארד,

מחבר/ת: לוטן, אלי, מחבר/ת: גור, שרון

סימן מדף: שינ

מספר מיון: 616.7

משפט אחריות: יהודה שינפלד, הווארד עמיטל, אלי לוטן, שרון גור ;

עריכה: גילי תל אורן

מדיה: ספרים

סוג: ספר

ז'אנר: עיון

קהל היעד: מבוגרים

עמודים: 331 עמודים

גובה: 21 ס"מ

מוציא לאור: ספרי ניב

שנת הוצאה: 2024

מקום הוצאה: הרצליה

מס. מרכז הספר: 24-2763

שפה: עברית

תאריך קטלוג: 17/02/2025

מילות מפתח: התמודדות (פסיכולוגיה), חולים, פיברומיאלגיה

הערות: כולל ביבליוגרפיה (עמודים 331-297).

תקציר:

פיברומיאלגיה היא תסמונת כאב כרונית הגורמת לייסורים ולעיתים לנכות. ספר זה
מעניק לקורא הצצה לגורמים המובילים להיווצרות תסמונת זו ומתאר את המרקם

הסבוך של מחלות הקשורות בתסמונת זו. בפרקי הספר מתוארים הביטויים הקליניים,
האתגרים האבחוניים לצד ההמלצות הטיפוליות השונות. כמו כן הספר נענה לאתגר
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המורכב של קידום הבריאות של הלוקים בתסמונת לצד התמיכה בהיבטים של נכות.
כותבי הפרקים הם אנשי מקצוע מובילים בתחומם, שחברו יחד כדי לתת לקורא
תמונה עדכנית של טיפול מיטבי בלוקים בפיברומיאלגיה. -- מהכריכה האחורית
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