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רות וינברג
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ז'אנר: עיון

קהל היעד: מבוגרים

עמודים: 214 עמודים
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שנת הוצאה: 2024
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שפה: עברית

תאריך קטלוג: 13/01/2025

מילות מפתח: מתבגרים והתבגרות, פסיכולוגיה, רגשות

הערות: כולל ביבליוגרפיה (עמודים 208-207) ומפתח.

תקציר:

“כרך חדש זה על גיל ההתבגרות מאגד את הגותם ועבודתם של דונלד מלצר ומרתה האריס; זוהי
עדות מרשימה למסירות ולעניין הרב שאפיינו את אהבתם לשיטה הפסיכואנליטית וליישומיה

המיטיבים בגיל נפיץ זה. הכתיבה בוהקת בשנינותה ובחיוניותה, ומהנה מאוד לשמוע שוב שני קולות
שמבטאים יחדיו ידע מעמיק ואינטואיציה מחוננת.” -קנת סנדרס, עמית בחברה הפסיכואנליטית
הבריטית; מחבר הספר Post-Kleinian Psychoanalysis. “הכריזמה הייחודית והמשולבת של מרתה

האריס ודונלד מלצר עולה מתוך דפים אלו. בתקופה שבה נכתבו המאמרים, ההרצאות והדיונים, היו
החיים בגיל ההתבגרות שונים מאוד מהמצב כיום. עם זאת, האמיתות הבסיסיות על טבע התפתחות

האדם עומדות בעינן. דפי הספר ממחישים בבהירות את ה”מצב” של גיל ההתבגרות. אנו מוצאים
כאן את החוכמה והמהות של הניסיון האישי והקליני, אשר עומדים באופן כה מרשים ביסוד

הפרקטיקה העכשווית.” -מרגו וודל, פסיכואנליטיקאית ופסיכולוגית יועצת לילדים. “מלצר קרא לשלב
זה של החיים “מכונת הקומביין הגדולה של גיל ההתבגרות”. ביסודו של דבר, כולם צריכים לעבור

דרכו ויש מי שמתקשים להגיח ממנו. החומר התיאורטי והקליני מציג באופן חי ופועם את מצבי הנפש
הפוליטיים והמוסריים של מתבגרים, בשעה שהם מעריכים מחדש את הידע וההבנה של ילדותם.

המתח נבנה לאורך הספר, ומוביל את הקוראים מתיאורים יצירתיים של מצבי נפש רגילים,
המאפיינים את תקופת הבגירה, אל ההרסנות הטמונה בפרוורטיות. דיוני המקרה בספר הם כיתת

אומן על טכניקה ועל הבנה קלינית.” -אלי רוברטס, פסיכולוגית יועצת לילדים. -- מהכריכה האחורית
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