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על הספר: הקריאה (סביון בן ישראל)

מחברים: מחבר/ת: בן ישראל, סביון, מחבר/ת: בן-ישראל, סביון

סימן מדף: בן-

מספר מיון: ס

משפט אחריות: סביון בן ישראל ; עריכה: עטרה אופק

מדיה: ספרים

סוג: ספר

ז'אנר: ספרות יפה, ממואר

קהל היעד: מבוגרים

עמודים: 535 עמודים

גובה: 23 ס''מ

מוציאים לאור: מרקם מקום הוצאה: ישראל

שנת הוצאה: 2025

מס. המרכז לספריות וספרות: 25-2403

שפה: עברית

תאריך קטלוג: 30/04/2026

מילות מפתח: ממואר

תקציר:

"הקריאה" הוא סיפורה האמיתי של סביון, ילדה מבית טוב, שהתחברה בנעוריה למורה רוחני
כריזמטי והלכה אחריו להקים יישוב שהוגדר כבית ספר ללימוד עצמו של האדם. אחרי 30 שנה

המורה נפטר וחייה נותרו חלולים. ואז, היא חוותה התגלות ונזכרה מי היא באמת; אשד מעמקים
פילח את סכר התודעה שלה ולקח אותה לתהליך ארוך שנים של ריפוי. הפסיכיאטר וחוקר התודעה

סטן גרוף קרא למצב שהיתה בו מצב חירום רוחני, מצב דרמטי של התפרקות שיכולה להוביל
לצמיחה. ארנון, ידיד ומטפל טרנס-פרסונלי ליווה את סביון, שמר על שפיותה ותמך בתהליך גם

במצבים קיצוניים מאוד. הספר הוא יומן מסע של השנה הראשונה בתהליך; ישתקפו בו מצבי תודעה
לא שגרתיים, התפכחות ממורה רוחני נערץ והשתחררות מדמות פנימית כוזבת. סביון בן ישראל, בת

64, בעלת הכשרה לטיפול בטראומה בשיטת החוויה הסומטית ובקונסטלציה משפחתית. למדה
ניצוח ברימון ובעשור האחרון לומדת ציור בשמן. כיום היא חיה בתל אביב, כותבת, מציירת, מלחינה

וממשיכה את המסע להיות. -- מאתר ההוצאה.
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