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על הספר: ריפוי בכוחו של הטבע

מחברים: מחבר/ת: מיכלזן, אנדריאס, מחבר/ת: תורבריץ, פטרה

סימן מדף: מיכ

מספר מיון: 615.8

משפט אחריות: אנדריאס מיכלזן, פטרה תורבריץ ; תרגום: שולמית צמח-טנדלר

מדיה: ספרים

סוג: ספר

ז'אנר: עיון

קהל היעד: מבוגרים

עמודים: 282 עמודים

גובה: 21 ס"מ

מוציאים לאור: אור-עם

שנת הוצאה: 2024

מס. המרכז לספריות וספרות: 25-0273

שפה: עברית

תאריך קטלוג: 27/02/2025

מילות מפתח: גוף האדם, רפואה אלטרנטיבית

תקציר:

פרופ׳ ד״ר אַנדרֵיאַס מיכַלזְן, הוא אחד הרופאים המעטים שלא רק חוקר, אלא גם משלב במרפאתו
באופן נוח ביותר נטורופתיה עם רפואה מודרנית. רופא ראשי בבית החולים "עמנואל" בברלין

ופרופסור לנטורופתיה קלינית בבית החולים "שָׁרִיטֶה" בברלין, חקר מדעית תהליכים מסורתיים כמו
עלוקות, הקזת דם, יוגה וצום, והוא מיישם אותם בעבודתו בהצלחה רבה וביעילות, ולא רק לטיפול

במחלות העממיות הנפוצות ביותר כמו יתר לחץ דם, שיגרון וסוכרת. בספר זה, הכולל סיפורים רבים
של חולים ותוכניות טיפול למחלות הכרוניות הנפוצות ביותר, מראה מיכַלזְן כיצד ניתן להתמודד עם
האתגרים שמציבים לנו חיי היום־יום המודרניים באמצעות הפגת מתחים ובאימוץ אורח חיים בריא.

נטורופתיה מדעית מוסברת בבירור - כולל הצלחות אישיות ורבות של מטופלים. "באופן מרשים
Karen Hoffschulte, Carsten - ".הספר הזה ממחיש מדוע שיטות ריפוי מסורתיות מתאימות יותר מתמיד
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